
LP FERNAND FOREST(69)
MENU SEMAINE N°39 DU LUNDI 21 SEPTEMBRE 2026 AU DIMANCHE 27 SEPTEMBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade verte
12-

 HVE, Sans Label EGAlim

Salade verte
12-

HVE, Sans Label EGAlim

Salade verte
12-

 HVE, Sans Label EGAlim

Salade verte
12-

 HVE, Sans Label EGAlim

Salade verte
12-

HVE, Sans Label EGAlim

Macédoine mayonnaise
10-, 3-

 Sans Label EGAlim, Autres mentions

Salade de tomate
10-, 12-

Bio, Sans Label EGAlim

Filet de hoki
4-

 Pêche Durable

Terrine de légumes
9-, 1-, 7-, 3-

 Sans Label EGAlim

Steak haché boeuf

Sans Label EGAlim

Filet de colin
4-

 Pêche Durable

Gratin d'œuf à la béchamel
7-, 3-

Sans Label EGAlim

Poêlée méli-mélo de légumes
7-

 Sans Label EGAlim, Autres mentions

Palette à la diable
7-
 

Carottes fondues persillade

Sans Label EGAlim, Autres mentions

Chou-fleur sauté
7-

 Sans Label EGAlim, Autres mentions

Epinard branche béchamel
1-, 7-

Bio, Sans Label EGAlim, Autres mentions

Blé Pilaf
1-

 Sans Label EGAlim

Filet de colin
4-

 Pêche Durable

Pomme de terre à la vapeur
7-

Sans Label EGAlim

Penne Rigate
1-, 7-

 Sans Label EGAlim

Riz à la créole
7-

Sans Label EGAlim

Yaourt
7-
 

Haricots verts vapeur
7-

 Bio, Sans Label EGAlim

Yaourt
7-

Yaourt
7-
 

Yaourt
7-

FROMAGE
7-

 Sans Label EGAlim

Patate douce à la tomate
9-

 Sans Label EGAlim

FROMAGE
7-

Sans Label EGAlim

FROMAGE
7-

 Sans Label EGAlim

FROMAGE
7-

Sans Label EGAlim

Fruit

 Produit Régional, HVE, Sans Label EGAlim

Yaourt
7-
 

Fruit

Produit Régional, HVE, Sans Label EGAlim

Fruit

 Produit Régional, HVE, Sans Label EGAlim

Fruit

Produit Régional, HVE, Sans Label EGAlim

Compote de pomme

 HVE

FROMAGE
7-

 Sans Label EGAlim

Pain
1-

Fabriqué en Région

Tarte aux pommes 
1-

 Sans Label EGAlim

Pain
1-

Fabriqué en Région

Pain
1-

 Fabriqué en Région

Fruit

 Produit Régional, HVE, Sans Label EGAlim

Pain
1-

 Fabriqué en Région  

Lait gélifié chocolat
7-

 Sans Label EGAlim

  

Pain
1-

 Fabriqué en Région

Signature Chef d’établissement Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergènes et labels
Le menu est soumis aux aléas de livraisons.© Easilys


